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Fundadora e presidente do Instituto 
Alpha Lumen, que oferece educação 

para estudantes com alta performance 
e talento, Nuricel Aguilera levanta 
uma reflexão importante sobre a busca 
feminina por iualdade de gênero. “Forças 
e poderes são questão de perfil e não de 
gênero. Há muito para se falar e para se 
transformar nesta lógica social. Mas não 
pelo fato de um ter poderes diferentes do 
outro e sim porque homens e mulheres 
têm que ter as mesmas oportunidades, 
direitos e responsabilidades”.
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Basta olhar para a trajetória da 
empresária  Roberta Souza, 

fundadora do Fika Cafés Especiais, 
para acabar com qualquer dúvida: sim, 
as mulheres são dotadas de uma força 
especial, que para muitas delas também 
pode ser definida como superpoder. “O 
maior poder da mulher é a capacidade de 
equilibrar vários pratos ao mesmo tempo. 
Temos uma habilidade para administrar, 
acumular funções e afazeres que é 
sobrenatural. Às vezes, desconfio de que 
somos dotadas de superpoderes!”, brinca. 
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Ter poder é possuir a capacidade de 
ser quem se é e lutar pelo que se 

acredita, como todas as mulheres. Mãe 
de trigêmeas, Rosana é referência quando 
se fala em responsabilidade social. Já foi 
voluntária em regiões de extrema pobreza 
na África e na Índia, com o poder da 
sensibilidade feminina, que pratica a 
empatia no olhar para o próximo. É 
madrinha do GACC e ex-presidente do 
Fundo Social de São José, além de ter 
mobilizado a doação de 15 toneladas de 
alimentos durante a pandemia. 
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